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VALKOMMEN
STUDERANDE
VID ABO
YRKESINSTITUT!

De olika aktdrerna i Abo yrkesinstitut (TAI) hjalper och
handleder dig under dina studier da du behoéver hjélp i arenden
som géller sysselsattning eller ansdkan till fortsatta studier.
Samarbete, likvardighet, uppmuntran och stdd ar viktiga delar
av handledningen och undervisningen. TAI ger dig ett yrke

och utmarkta mojligheter att hitta din plats i arbetslivet eller |
fortsatta studier.



https://tai.fi/sv/
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1. AMIS BORJAR

Studieguiden ar en anvisning och arbetsbok for dig som

ar studerande pa yrkesinstitutet. Sok tillsammans med din
ansvarslarare fram svar pa fragorna i arbetsboken da du inleder
dina studier. Samtidigt bekantar du dig med studier pa Abo
yrkesinstitut.
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Ansvarslarare

Ansvarslararen introducerar dig till studierna och till vardagen i TAI. Hen ger dig narmare
information om t.ex. praktiska drenden som galler ditt skolhus. Med ansvarslararen kan du
diskutera personliga &renden i anknytning till studierna. | bérjan av studierna uppgér du till-
sammans med din ansvarslarare en personlig plan for utveckling av kunnande (PUK).

[4 Din ansvarslirares namn och kontaktuppgifter:

& Gruppbeteckning:

[4 Adress och kontaktuppgifter for ditt skolhus:

[4 Hurdana lokaler fér idrott och fritidsbruk finns tillgangliga fér de studerande i ditt
skolhus?

Semesterdagar under lasaret 2026-2027 (host-, jul-, sport- och sommarlov). Lovtiderna kan
variera mellan olika examina.

L&saret inleds 13.8.2026 och avslutas 28.5-4.6.2027
hostlov 12-18.10.2026

jullov 22.12.2026-3.1.2027

sportlov 22-28.2.2027

[ Avviker dina semesterdagar fran dagarna ovan?

Som studerande vid TAI har du ratt till ett avgiftsfritt digitalt Slice-studiekort. Kortet
fungerar som ett officiellt intyg 6ver dina studier vid TAL



https://tai.fi/sv/slice-och-andra-studiekort/
https://tai.fi/sv/slice-och-andra-studiekort/
https://tai.fi/opiskelijakortit/
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Digiapplikationer och digitjianster
| dina studier kommer du att anvanda digiapplikationer.

Wilma &r TAl:s officiella kommunikationskanal. Du far anvandarnamn till Wilma i bérjan av
dina studier. | Wilma hittar du ditt arbetsschema, blanketter, anvisningar, och dylikt. | Wil-
ma kan du ocksa félja med hur dina studier framskrider. Vardnadshavarnas anvandarnamn

i Wilma skapas via identifikation i Suomi.fi. Din vardnadshavares uppgifter uppdateras au-
tomatiskt ur befolkningsdatasystemet. Nar du fyller 18 &r upphér vardnadshavarens anvan-
darnamn i Wilma att galla, om du inte ger hen ratt att fortsatta anvanda Wilma. Detta kan du
ordna redan da du &r 17 ar under punkten Blanketter i Wilma om du vill. Om du &r myndig
nar utbildningen borjar, be studiebyran att skapa anvandarnamn for din vardnadshavare. Det
ar viktigt att bade du i egenskap av studerande och din vardnadshavare i egenskap av vard-
nadshavare till en laropliktig, loggar in och féljer Wilma dagligen. L&s ocksa regelbundet din
personliga e-postadress vid TAI.

Anvisningar for anvandningen av Wilma hittar du i TAl:s kvalitetshandbok. Du hittar informa-
tion genom att vélja en lamplig roll, till exempel via sékfaltet.

Inloggning i Microsoft 365 utanfér stadens natverk.

Méjligheterna att anvanda apparaterna utanfér skolans natverk ar mer begransade &n tidiga-
re. Tjansterna fungerar utan tvafaktorsautentisering i laroanstalten och i stadens andra nét-
verk, sdsom i biblioteken.

Nedan finns ytterligare anvisningar fér studerande som vill logga in i tjansterna utanfér sta-
dens néatverk.

e Webbanvandning, bl.a. med Chromebook eller egen dator: du maste forst registrera
dig med saker autentisering i skolans natverk, Turku Open. Darefter kan du logga in via
webblésaren pa din egen enhet med tvafaktorsautentisering (telefonbekréaftelse via sms)
eller med applikationen Microsoft Authenticator.

¢ Anslutning av telefonen till ndtverket Turku Open
e Aktivering av tvafaktorautentisering med textmeddelanden
e Anvisningar fér anvandning av METKU och anvisningsvideo

¢ Om du anvander mobilapplikationer kravs att du installerar foretagsportalappen Intune.

Med hjélp av Intune kan Abo stad lita pa anvandarens enhet och kan vid behov genom fjarr-
kontakt ta bort applikationer som installerats via Intune, till exempel om enheten blir stulen.

Installation av foretagsportalen Intune pa iPhone eller Android:
¢ Anvisning fér installering av Intune fér Android

¢ Anvisning for installering av Intune fér iPhone

¢ Anvisningar for METKU Android och iPhone

Larmiljon eTAl, dar du kan genomféra natstudier. Logga in i eTAl genom att klicka pa knap-
pen Kirjaudu @edu.turku.fi -tunnuksella och anvand de inloggningsuppgifter du har fatt fran
laroanstalten.

MobilTAl &r en styrplattform. Det ar ett verktyg for att folja upp, styra, dokumentera och be-
déma perioderna fér inlarning i arbete.


https://turku.inschool.fi/?langid=2
https://laatu.tai.fi/
https://m365.cloud.microsoft/apps
https://laatu.tai.fi/sivu/tiedostot/1779084840_ohje_puhelimen_yhdistaminen_turku_open_-verkkoon.pdf
https://laatu.tai.fi/sivu/tiedostot/1779083652_ohje_kaksivaiheinen_tunnistautuminen.pdf
https://edumailturku.sharepoint.com/:v:/r/sites/MFAopas/Jaetut asiakirjat/MFA_ohjevideo.mp4
https://laatu.tai.fi/sivu/tiedostot/1779084634_ohje_intune-asennus_android.pdf
https://laatu.tai.fi/sivu/tiedostot/1779084663_ohje_intune-asennus_iphone.pdf
https://edumailturku.sharepoint.com/sites/MFAopas/SitePages/AndroidWorkProfile.aspx
https://edumailturku.sharepoint.com/sites/MFAopas/SitePages/iOS-%28Apple%29.aspx
https://etai.edu.turku.fi/login/index.php
https://mobiltai.tai.fi/Kayttaja/Kirjaudu
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Andra applikationer och tjanster som du har tillgang till:

e Google Classroom

e Platslara

e TAl:s digilandskap

¢ Anvisningsvideor for Teams
e Wordpress

Studerandemaltider

Om du &r studerande som bedriver studier pa heltid och studerar fér examen, eller ar 13-
ropliktig, far du gratis lunch i skolhusets restaurang. Studerande med arbetskrafts- och
laroavtalsutbildning, studerande som studerar fér yrkes- och specialyrkesexamen eller del-
tidsstuderande har mojlighet att kdpa lunch till ett férmanligt pris.

A Vilken tid har din grupp lunchpaus?

4 Hur ordnas maltiderna under perioder for inlarning i arbetet?

Studiekositnader

Studierna ar avgiftsfria for studerande som studerar fér grundexamen, men kostna-

der kan uppsta av material, utrustning, arbetsredskap och arbetsklader. For laropliktiga &r
studierna gratis fram till att den laropliktige utexamineras eller fram till slutet av det ar da den
studerande fyller 20 &r. Studerande som studerar for avliggande av yrkesexamen eller
specialyrkesexamen betalar dartill en studieavgift for sina studier. Studierna ar avgiftsfria
aven for studerande som studerar inom arbetskraftsutbildning eller laroavtalsutbildning
men kostnader i anknytning till branschen kan férekomma.

@ Hur mycket kan studiekostnaderna bli och nar ska de betalas?

Forlangning av avgiftsfriheten

Om slutférandet av din examen férdrdjs kan du anséka om férlangning av avgiftsfrineten. Mer
information finns pa Forlangning av avgiftsfrinet — Abo yrkesinstitut


https://classroom.google.com/
https://edu.turku.fi/wp-content/uploads/2023/08/TAIn_digimaisema_saavutettava_2023.pdf
https://dreambroker.com/channel/9fvqgsfw
https://tai.fi/sv/matsedlar/
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Kladskap

Studerande inom vissa branscher far i bruk ett kladskap for férvaring av sina arbetsklader
och ombytesklader. Laropliktiga studerande far ett 1as fran skolan, évriga studerande maste
skaffa laset sjélv. Skolan ansvarar inte for de foremal som bevaras i skolans omkladningsrum.
Kladskapet ska tommas inom tva veckor fran att studierna avslutats. Utbildningschefen och
lararen har ratt att inspektera skapet om det finns orsak till misstankar. Till den studerande
meddelas orsaken till inspektionen pa férhand.

Anvisningar fér anviandning och aterldmning av studenternas omkladningsskap

& Finns det kladskap for studerande inom min bransch och om det finns, var ligger
de?

Sakerhet

TAl:s ordningsregler ror alla och de ska féljas. | ordningsreglerna hittar du information om
bl.a. uppférande, anvédndningen av mobilapparater, kommunikation i sociala medier samt
arbetsklader.

Att se efter arbetarskyddet ar obligatoriskt. Pa lektioner, i arbetssalen och pa arbetsplatsen
maste du ha med dig de redskap och den utrustning som arbetet kraver. Din larare eller
handledare for inlarning pa arbetsplatsen ger dig noggranna anvisningar i anknytning till arbe-
tarskyddet och dess krav.

[4 Vilka sakerhetsanvisningar &r sarskilt viktiga i just din bransch?

TAIl har tecknat en férsakring for alla sina studerande som géller i alla situationer som an-
knyter till studierna. Om du rakar ut for ett olycksfall i skolan, i arbetssalen, under en period
for inlarning i arbetslivet eller under skolresan, ta kontakt med din ansvarslarare, larare eller
studiebyran. Anvisningar for olycksfall hittar du i Laatukasikirja.

[ Om du rakar ut for ett olycksfall i anknytning till studierna, hur ska du agera?

Alla former av mobbning och trakasserier ar forbjudna i TAl. | Studerandevardens anvis-
ningar hittar du instruktioner for dessa situationer. Skolhusets utbildningschef ar kontaktper-
son vid mobbningen eller trakasserier.


https://tai.fi/wp-content/uploads/sites/3/2025/03/Ohje-opiskelijan-pukukaappien-kaytosta.pdf
https://tai.fi/sv/ordningsregler/
https://laatu.tai.fi/sivu/4.3.1-opiskelijan-tapaturmat
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[ Hur ska du agera om du ser eller upplever mobbning, trakasserier eller beteende
som stoér arbetsron?

Bekanta dig ndrmare med anvisningarna fér sparrmarkering, om du behdver en
spéarrmarkering.

Till vardnadshavaren

Laroanstalten onskar att samarbete gors med lag troskel, sa att den unga far det stéd hen
behover. For vardnadshavaren.



https://laatu.tai.fi/sivu/tiedostot/1774938534_ohje_turvakiellosta.pdf
https://tai.fi/sv/till-den-studerande/
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2. PUK

PUK - personlig utvecklingsplan
for kunnande

| bérjan av dina studier inleder du utarbetandet av din plan fér utveckling av kunnande dvs.
PUK tillsammans med din ansvarslarare.

| PUK bestams

e dina mal

e de examensdelar som ska avlaggas samt hur du uppnar dina mal fér kunnande och
yrkeskompetenskrav

e erkannande av tidigare kunnande
e satt att framja studier och larande
e handledning och stéd

e ditt eventuella stédbehov

e din karriarplan

PUK uppdateras under hela din studietid, dock minst med 5 manaders mellanrum. Tidigare
kunnande kan k&nnas igen och erkdnnas som en del av den examen du avlagger, om det tidi-
gare kunnandet motsvarar kraven i examen. Ditt kunnande kan erkannas utifran dina tidigare
betyg. Du kan komplettera ditt tidigare kunnande eller pavisa ditt kunnande pa ett yrkesprov.
Red ut ditt tidigare kunnande med din ansvarslarare.

Om dina studier inte framskrider enligt planen som bestdms i din PUK och du &r franvaran-
de fran undervisningen (lovlig eller icke-lovlig franvaro), diskutera med grupphandledaren
om:
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I enlighet med PUK ar du forpliktad att narvara i undervisningen och larande som sker pa
arbetsplats. Din ansvarslédrare och de andra lararna under dina studier féljer upp din nérvaro
och franvaro. Om dina studier inte framskrider enligt planen som bestams i din PUK och du
ar franvarande fran undervisningen (lovlig eller icke-lovlig franvaro), diskutera med grupp-
handledaren om:

e adrenden som inverkar pa din franvaro
e fOrvarvande av kunnande som saknas

Om dina studier inte framskrider i enlighet med din PUK trots stédatgarder och handledning,
ar laroanstalten forpliktad att meddela din vardnadshavare eller lagliga féretradare om detta i
Wilma.

“ Nar halls det forsta PUK-samtalet?

[ Vilken nytta har du av PUK?

@ Hurdant tidigare kunnande har du forviarvat som ar relevant fér den examen du haller
pa att avldgga (bl.a. utbildning, erfarenhet, hobbyer?)

A Hur ska du agera om du vill att ditt tidigare forvarvat kunnande erkdnns?

EI/ Hurdant stod kan du beh6éva under dina studier?

11
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Attt ta eget ansvar ar viktigt

Se till att dina studier framskrider enligt planen - det lyckas da du tar ansvar for dina
studier! Vid olovlig franvaro ingriper laroanstalten (narundervisning, sitadsnundervisning,
larande i arbetslivet). Ingripande i den studerandes franvaro och férebyggande av avbry-
tande av studierna i Abo yrkesinstitut.

Om du har laroplikt ska din vardnadshavare eller lagliga féretréadare reda ut/bekréfta din fran-
varo i Wilma. Vardnadshavaren/den lagliga foretradaren ska gora detta trots de anvisningar vi
har gett studerande om att meddela franvaro till ansvarsléararen och arbetsplatsen.

Kom ihag att komma 6verens om franvaro pa férhand med din ansvarslarare, larare

eller arbetsplatshandledare. | Wilma finns en blankett som du ska fylla vid anhéllan om lov

for franvaro som du har kAinnedom om pa forhand. Lov ska alltid anhallas for franvaro som

du vet om pa férhand. Meddela pa férhand om franvaro och férseningar till din ansvarslara-
re. Meddelandet ska goéras i Wilma. Meddela franvaro och férseningar enligt arbetsplatsens
anvisningar till arbetsplatshandledare. Om du deltar i arbetskraftsutbildning féljer du an-
visningar om néarvaro/franvaro som du kommit 6verens om med TE-byran. Som laroav-
talsstuderande féljer du arbetsplatsens anvisningar, och under studiedagarna de anvisningar
som TAI gett nedan.
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https://tai.fi/wp-content/uploads/sites/3/2025/01/oppivelvollisen_poissaolohin_puuttuminen_ja_opiskelupudokkuuden_ennaltaehkaisy_0.pdf
https://tai.fi/wp-content/uploads/sites/3/2025/01/oppivelvollisen_poissaolohin_puuttuminen_ja_opiskelupudokkuuden_ennaltaehkaisy_0.pdf
https://tai.fi/wp-content/uploads/sites/3/2025/01/tuntimerkinnat2020.pdf
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Gor sa har om du har franvaro

Om franvaron &r kort och sker pa kort varsel (under fyra dagar)

¢ meddela genast det & maojligt om saken till ansvarslararen eller lararen eller handle-
daren for inlarning pa arbetsplats
e skot om att du uppnar det kunnande som krévs

Om franvaron beror pa sjukdom

e om du har flera upprepade sjukfranvaron, kan den ansvariga lararen be dig visa upp
ett intyg om sjukfréanvaro

e meddela din arbetsplats for larande i arbetslivet enligt de anvisningar som du fatt

e skot om att du uppnar det kunnande som kravs

¢ ta kontakt med den ansvariga lararen/lararen, om du behdver stdd i studierna

Om franvaron beror pa ett tvingande skal, t.ex. tutorverksamhet, familjerelatera-
de arenden, forpliktelser

e meddela genast det ar méjligt om saken till ansvarslararen eller lararen eller handle-
daren for inlarning pa arbetsplats
e skot om att du uppnar det kunnande som kravs

Om din franvaro beror pa annat an sjukdom eller annat tvingande skal

e om franvaron &r under fyra dagar, diskutera om saken med din ansvarslarare

e om franvaron racker 6ver tre dagar hanvisar den ansvariga lararen dig att anséka om
tillstand for franvaron av utbildningschefen

e meddela din arbetsplats enligt de anvisningar som du fatt

e skot om att du uppnar det kunnande som krévs

Om franvaron racker dver tva veckor

e du kan bli tvungen att avbryta dina studier for en viss tid och detta kan paverka hur
dina studier framskrider och de férmaner du far

¢ var i kontakt med din ansvarslarare, hen hjélper dig att géra en ansékan i Wilma
under Ansdkningar och beslut.

13
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L. EXAMENS-
STRUKTUR

Yrkesinrikiad examensdel och
examensdelari gemensamma

amnen

Examina bestar av obligatoriska och valfria examensdelar. Uppbyggnaden av grundexamen:

Grundexamen

180 kp

Yrkesinriktade
examensdelar 145 kp

Obligatoriska
examensdelar

Valbara
examensdelar

Gemensamma
examensdelar 35 kp

Obligatoriska mal
fér kunnandet inom
gemensamma
examensdelar 26 kp
(27 kp inom svensksprakig
yrkesutbildning)

Valbara mal fér kunnandet
inom gemensamma
examensdelar (8 kp
inom svensksprakig

yrkesutbildning)

Examina utg6rs av obligatoriska och valbara examensdelar. Grundexamen i affarsverk-
samhet omfattar 180 kompetenspodng. Examen bestar av yrkesinriktade examensdelar (145
kp) och gemensamma examensdelar (35 kp). Du kan bekanta dig med de nationella grunder-
na for din examen i Studieinfos tjanster eGrunder samt tjansten Studier vid TAI.

Examensdelarna och delomradena inom de gemensamma examensdelarna bedéms pa en
skala fran 0-5. Den studerandes kunnande bedéms genom att jamféra det med det de krav
pa kunnande som faststallts i grunderna fér examen.

14


https://eperusteet.opintopolku.fi/#/sv/selaus/ammatillinen?haku=&tutkintotyyppi=kaikki&tuleva=true&voimassaolo=true&siirtyma=false&poistunut=false&perusteet=true&tutkinnonosat=false&page=1
https://tai-opinnot.edu.turku.fi/sv
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[# Vilka dr delomradena fér de gemensamma examensdelarna som &r obligatoriska i
alla grundexamina?

—
.

w p

[4 Vilka ar de obligatoriska yrkesinriktade examensdelarna i den grundexamen som du
haller pa att avligga?

| yrkes- och specialyrkesexamina ingar enbart yrkesinriktade examensdelar. En yrkes-
examen omfattar 120 eller 150 kompetenspoang och en specialyrkesexamens omfattning
ar 160-180 kompetenspoang. Delar inom yrkes- och specialyrkesexamina bedéms som
godkdnda/underkanda.

4 Till vem riktar sig yrkes- och specialyrkesexamina?

Anskaffande av kunnande och
bedomning av kunnande

Genom att studera skaffar du kunnande. Du anskaffa ditt kunnande pa manga olika sétt
genom ndrundervisning, distansundervisning eller arbetslivsperioder. For inlarning i
arbetslivet uppgors undervisningsavtal (oavidnade) eller laroavtal (avidnade) i varierande
omfattning.

Du far respons pa ditt larande, studiernas framskridande och kunnande av dina larare och

arbetsplatshandledare. Da du anskaffat tillrdckligt med kunnande for en viss examensdel,
avlagger du ett yrkesprov dvs. pavisar ditt kunnande genom praktiska uppgifter. Da du har
lart dig tillrackligt och anskaffat tillrackligt med kunnande, far du visa ditt kunnande vid
ett yrkesprov. Arbetsplatsens representant och lararen bedémer tillsammans ditt kunnande.

Om du upplever att din beddmning borde &ndras kan du be lararen granska bedémningen.
Du kan &ven gdra en begéran om rattelse av bedémningen. Om du vill kan du &ven hoja ett
vitsord.

Provet kan tas om, om du enligt din asikt inte har fatt visa ditt basta kunnande pa provet eller
du &r missndjd med bedémningen. Delomraden fér de gemensamma examensdelarna kan
aven hdjas. Du kan be din larare om en mdjlighet att ta om provet. Innan du férséker hoja
ditt vitsord ska du anskaffa mer kunnande. Den ldrare som bedémt ditt prov handleder dig i
detta.

De kompetenspoang du avlagt speglar hur dina studier framskrider. Du kan f6lja med
dina kompetenspoang i Wilma pé sidan Studier. Deltagande och narvaro i studierna forvarvar

15
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inte automatiskt kompetenspoéng. Dina kompetenspoang 6kar vartefter du lar dig och ditt
kunnande 6kar. Dina vitsord registreras férst efter att du visat ditt kunnande genom ett yrkes-
prov. Uppféljning av studiernas framskridande i Wilma

Studier i examensdelar mérks S = studier fardiga och SK = avbrutits.

[4 Vad ska du géra om du har fatt anméarkningen SK?

[4 Vad ska du go6ra om avlaggandet av din examen inte framskrider enligt planen?



https://tai.fi/wp-content/uploads/sites/3/2025/01/opiskelijanetenemisenseurantawilmassa.pdf
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5. HANDLED-
NING OCH STOD

Stodpersonal

Handledningens syfte ar att stédja och uppmuntra dig pa manga sétt i din yrkesmassiga
utveckling samt i genomférandet av din examen eller utbildning. Handledningen &r positiv,
uppmuntrande och férebyggande. Olika ansvarspersoner vid skolhuset ger handledning och
stdd, ofta genom att samarbeta. Reformen av stddet for larande inom yrkesutbildningen som
tradde i kraft 1.8.2026, innebar att det sker en forandring i hur stéd erbjuds till studerande
under studierna och genomférandet av dem. Det centrala &r att stéd ges omedelbart nér ett
stoédbehov uppstar. Stodet ordnas med 1&g troskel och inga administrativa beslut fattas for att
bevilja det.

¢ Ansvarslararen foljer upp hur dina studier framskrider och hur PUK férverkligas.

e Lararen undervisar, hjélper, stédjer och handleder dig i dina studier samt bedémer ditt
kunnande.

¢ En yrkesinriktad handledare fungerar som stéd och hjélp fér lararen.

¢ | Oppimo far du stéd och handledning i dina studier. | Oppimo kan du studera sjélvstandigt
eller under handledning av en larare. | Oppimo har du dven mdjlighet att visa ditt kunnande i
olika delomraden for gemensamma examensdelar. | TAl finns flera Oppimon.

[4 Kontaktinformation foér din Oppimo:

¢ Arbetsplatshandledaren styr |arandet i Idroavtalsutbildningen och utbildningsavtalet enligt
Overenskommelse.

¢ Studiehandledaren handleder dig i studierna och stéder dig i dina framtidsplaner. Studie-
handledaren lyssnar och uppmuntrar dig da din situation &ndrar samt handleder dig i dina
fortsatta planer.

[4 Din studiehandledares namn och kontaktuppgifter:

¢ Speciallararen ger hjélp och stdéd i utmaningar som anknyter till I1arande, studier och inlar-
ningsfardigheter.

[4 Specialldrarens namn och kontaktuppgifter:
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¢ Utbildningschefen ansvarar for skolhusets och branschens undervisningsverksamhet och
fungerar som nérmaste chef fér lararna.

[4 Namn och kontaktuppgifter fér utbildningschefen:

e Studiesekreteraren hjélper dig bl.a. i &renden som anknyter till betyg och I6senord till
Wilma. Det elektroniska studiebyran betjanar dig digitalt i &renden som géller betyg, nar det
passar dig bast.

[4 Studiesekreterarens namn och kontaktuppgifter:

e Tutorerna ger rad och hjélper nya studerande i borjan av studierna och da studierna fram-
skrider. Dartill representerar de sitt eget utbildningsomrade och laroanstalten vid olika evene-
mang.

¢ Sambhillspedagogen stddjer de studerandes valbefinnande och gemenskap bland annat

genom gruppbildning, genom att ordna tema- och pausaktiviteter samt genom att méta stu-
derande med Iag tréskel i deras vardag.

Du kan vanda dig till experterna inom studerandevarden om du &r laropliktig eller studerar
fér grundexamen. Laroavtalsstuderande anvander i forsta hand de tjanster som kommunens
socialvdsende och arbetshélsovarden erbjuder. Laropliktiga laroavtalsstuderande kan anvan-
da studerandevardens tjanster. Serviceproducent ar Varha dvs. Egentliga Finlands vélfards-
omrade.

e Kuratorn stdder dig i sociala och ekonomiska problem. Hen stéder de unga i att bli sjalv-
standiga, i studierna och i 6vergripande valbefinnande samt deltar bland annat i utredning av
mobbning.

[4 Kuratorns namn och kontaktuppgifter:

Halsovardaren hjalper dig i fragor som géller hélsa, valbefinnande och vard av sjukdomar.
4 Namn och kontaktuppgifter fér din halsovardare:

e Tid till Iakarens mottagning far du genom att kontakta halsovardaren.

e Psykiatriska sjukskétaren stédjer dig vid behov i arenden som géller mental halsa.

e Studiepsykologen handleder och stodjer studeranden i fragor som géller psykiskt valbe-
finnande och studieférmaga. Hen hjalper till exempel da du har fragor om stress, sinnesstam-
ning, ork, motivation, relationer, tidshantering, scenskrack samt stédjer dig i ditt Iarande och
véalbefinnande.

[ Namn och kontaktuppgifter for din studiepsykolog:

¢ Laroanstaltens préast och vaktmastare hjalper dig vid behov.
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Tidigt stod

e Om din situation kraver att ett samtal halls, kallas du till ett samtal om tidigt stod (VAR-
TU). Du kan ocksa sjélv anséka om hjalp genom VARTU. Ansvarsléraren och studiehandle-
daren deltar i samtalet. Om du &r minderarig kallas ocksa din vardnadshavare eller lagliga
féretradare till motet.

Lésningen kan vara till exempel

Att din PUK andras sé att den béattre motsvarar din situation och dina behov

e Att du vander dig till speciallraren

Att du hanvisas till studerandevardens stodtjanster

Att den sektorsovergripande expertgruppen FEX samlas for att reda ut din situation

& Vilka studerandevéardstjanster erbjuder TAI?

| var laroanstalt finns manga aktorer och sakkunniga som hjélper dig i olika utmanande situa-
tioner under dina studier.
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6. FORMANER
UNDER
STUDIERNA

Formanen har beviljats till dig for studier pa heltid. Fortsatt mot-
tagande av formanen har aven andra villkor sdsom inkomst-
granser. Om villkoren for att fa formaner inte mots under studi-
erna, kan formanen minskas, dras in eller aterkravas.

Det ar viktigt att du foljer upp hur kraven for att motta férmaner
uppfylls under din studietid. P& sidan Studier i Wilma kan du
félja med hur dina studier framskrider. Om det ar oklart huruvi-
da du bedriver studier pa heltid, ska du reda ut saken med din
ansvarslarare eller studiehandledare. Av kuratorn kan du be om
hjalp i &renden som géller stdéd och ekonomi, t.ex. formaner vid
sjukfranvaro.

-
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Om du studerar med studiestdd beviljat av FPA och/eller du far skolresestod

e Se till att dina studier framskrider enligt det som avtalats i PUK.

e Kom ihag att meddela férandringar till FPA, sa att skolresestddet kan betalas ut korrekt till
dig.

e Du kan vara berattigad att fa skolresestod under larande i arbetslivet, om kraven pa resans
langd och 6vriga forutsattningar méts. Du anséker om férmanen och meddelar &ndringar i
MittFPA. Stod for skolresor | Personkunder | Folkpensionsanstalten

¢ Folj upp att dina inkomster ligger under inkomstgransen. Meddela FPA ifall dina inkomster
Overskrider inkomstgransen. Detta paverkar studiestddet och det eventuella bostadsbidraget.
Om du inte meddelar om andringar, kan formanen/stodet aterkrévas. Las mer om studiesto-
det pa FPA:s webbplats.

Om du studerar med arbetsléshetsforman i frivillig utbildning eller
arbetskraftsutbildning

e FOlj upp att dina studier i genomsnitt motsvarar 4,5 kompetenspoéng per stédmanad. Stu-
dierna inom arbetskraftsutbildningen ska idkas dagligen.

o Anmal alla férandringar som géller dina studier till arbetskraftstjdnsterna.

e FOlj upp dina inkomster. Om dina inkomster dverskrider den tilldtna summan per manad,
paverkar det den forman som utbetalas (jamkad arbetsloshetsférméan) och eventuella 6vriga
stéd. Om du inte meddelar om dina inkomster, kan den extra férméan/det stéd som utbetalats
aterkravas.

e Du far mer information fran arbetskraftstjansterna.

Om du studerar med laroavtal

e Andringar i anknytning till dina studier ska anmalas till |&roavtalsbyran.

e Fylli blanketten Faktura for studiesociala formaner for de dagar du studerat i Iaroanstalten
om du ansdker om dagpenning, familjebidrag, rese- eller logiersattning fér oaviénade dagar.
e Mer information finns pa webbplatsen fér Abo liroavtalsbyra.

e Obs! Trygga din utkomst, om du 6vergar fran laroavtal till att studera pa heltid eller vice
versa.

Om bedriver studier med rehabiliteringspenning

e Du kan anstka om rehabiliteringspenning, om du har en sjukdom eller en skada (B-utlatan-
de av lakare) som begrénsar ditt arbete i branschen. Ytterligare uppgifter far du av kuratorn
och FPA:s webbplats.
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7. DU KAN
PAVERKA

Studerandeverksamhet

Pa ansvarslararens lektion vljs bland gruppens medlemmar gruppens representan-
ter, som representerar din grupp vid utbildningschefens feedbackmaéten. Till gruppre-
presentantens uppgifter hor dven att delta i arsmotet for studerandekaren i skolhuset
och att rosta i styrelsevalet.

@ vilka ar reprentanterna fér din grupp?

Du kan stélla upp som kandidat i styrelsevalet fér din studerandekar. Malet for studeran-
dekarens styrelse &r att 6ka studietrivseln och studiegemenskapen samt ta stallning till aktu-
ella arenden. Studerandeféreningen TAIKA ry:s mal ar att framja och 6vervaka de gemen-
samma férmanerna fér studerandena vid TAl samt ordna rekreationsverksamhet. TAIKA:s
styrelse bestar av ordférandena och vice ordférandena for studerandekarernas styrelser.
Som medlem i styrelsen och i olika arbetsgrupper kan du paverka TAl:s verksamhet.

Genom att aktivt delta i de ovannamnda aktiviteterna eller tutorverksamheten fér unga sam-
lar du kompetenspodng i gemensamma examensdelar.

| skolhusen i TAI finns en egen grupp for studerandevalbefinnande (pa finska OHRY). Grup-
pens viktigaste uppgift ar att framja de studerandes vélbefinnande. Gruppen utarbetar en
arsplan for att framja studerandevélbefinnande. Arbetsgruppen bestar av studerande, even-
tuellt vardnadshavare samt TAl:s personal.

ENSIHOITY)
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[ Vilka saker skulle du vilja paverka och hur?

[4 Vilka studerande fran ditt skolhus hér till studerandekarens styrelse?

Respons

TAl:s mal &r att uppratthalla en 6ppen, fortrolig och positiv atmosfar. Fér att uppna och
uppréatthalla en sadan atmosfar ar det viktigt att ge uppmuntrande och positiv feedback.
Feedback samlas in pa olika satt: 1ararna samlar in feedback om sin undervisning och utbild-
ningschefen ordnar tillfallen for att samla in feedback.

Med den nationella enkaten Amisfeedback kartlaggs hur néjda de studerande ar med sina
studier och avldggandet av sin examen. Feedbacken samlas in i bérjan av studierna och efter
avlaggandet av examen.

All feedback behandlas konfidentiellt i laroanstalten och anvands for att utveckla
verksamheten.

[4 Hur ges feedback?

[4 Hur behandlas feedbacken?
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8. VI ONSKAR
DIG LYCKA OCH
FRAMGANG!

Det ar viktigt att du i Wilma kontinuerligt foljer upp hur dina studier
framskrider. Pa det viset sakerstéaller du att dina studier framskrider
enligt planen och du utexamineras inom den malsatta tiden. Din an-
svarslarare foljer aven upp hur dina studier framskrider och innan du
utexamineras, kontrollerar ansvarslararen allt alla studier som ingar i
examen &r avlagda. Da du utexamineras far du ett betyg och ett ut-
drag av studieprestationer. Du kan se dina egna studieuppgifter i Stu-
dieinfo efter att du avslutat dina studier.

Efter att du blivit utexaminerad har du mojlighet att fa handledning av
din studiehandledare. Mer information finns pa sidan Sysselséttning
och fortsatta studier.

Om du planerar att anséka om studieplats vid en hdgskola, rekom-
menderas att du bekantar dig med studiesedeln.

Lycka till!

Bli vad du vill - forbered dig infor en lysande framtid!
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