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Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki

Lain tarkoitus

1) edistaad opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia seka osallisuutta ja ehkaista ongelmien
syntymista;

2) edistaa oppilaitosyhteison ja opiskeluympaéaristén hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta,

esteettomyyttd, yhteisdllista toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen valista yhteistyota;
3) turvata varhainen tuki sita tarvitseville;
4) turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja laatu,;

5) vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena kokonaisuutena ja

monialaisena yhteistyona.
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287

Opiskeluhuollon kokonaisuus
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Yhteisollinen opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto on ensisijaisesti yhteisollista,
ennaltaehkaisevaa ja kohdistuu koko oppilaitokseen =
jokaisen meidan tehtava

Yhteisollisen opiskeluhuollon avulla TAlssa edistetaan
opiskelijan oppimista, terveytta, hyvinvointia, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka koko
opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja
esteettomyytta. (THL 2022.)

--> Yhdessa voimme luoda toimintakulttuuria, joka edistaa
opiskelijoidemme opiskeluhyvinvointia

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteutetaan koulu- tai
oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman
mukaisesti.




TAl:n opiskeluhuoltoa ohjaa

1. Opiskeluhuoltosuunnitelma

2. Ohje paihdeongelmaan puuttumiseen ja paihdeongelmaisen
hoitoonohjaamiseen

Paihteetdn TAI
Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma 2022-2024
Ohje kiusaamis- ja hairintatapaustenselvittelyyn

I

Kurinpitosuunnitelma
7. TAl:n SORA-ohje
Ohjeet Ioytyvat TAI:n laatukasikirjasta



Terminologiaa

« Opiskeluhuoltosuunnitelma — perusﬁ))PH:n maaraykseen
opiskeluhuollon keskeisista periaattelsta ja tavoitteista seka
opiskeluhuoltosuunnitelman laatimis@sta ammatillisessa
koulutuksessa.

* OH-ohry — TAIn opiskeluhyvinveinnin.ehjausryhma
* Ohry — koulutalon opiskeluhyvinvointiryhma
« MAR



TAIn OH-ohry ja ohryt

OH-ohry = opiskeluhyvinvoinnin ohjausryhma
* Ohjaa, kehittéda ja arvioi ohryjen toimintaa niin, ettd se vastaa TAIn strategisia linjauksia
* Rehtori johtaa tyéryhmaa

* Monialainen edustus kaikista TAIn ohryista + opiskelijaedustaja (TAIKAN pj)

Ohry = opiskeluhyvinvointiryhma

+ Paatetdan koulutalokohtaisista hyvinvointiteemoista seka yhteisista
tavoitteista. Vastaa yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelusta,
aikatauluttamisesta ja toteuttamisesta.

 Kp johtaa, pj:na usein opo

* Monialainen edustus eri ammattiryhmista + opiskelijaedustaja (opkun pj)



Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Lakisaateisyys - opiskelijoilla oikeus opiskeluhuollon palveluihin
(kuraattori, opintopsykologi, terveydenhoitaja). Henkilokunnalla
velvollisuus ohjata avun piiriin, kun huoli heraa.

-> opintojen tukeminen edellyttaa tiivista yhteistydta opiskeluhuollon ja
pedagogisen tuen valilla. Varhainen tuki auttaa ongelmien
kasaantumisessa.

Konsultaatio -henkildkunta voi konsultoida opiskeluhuollon palvelujen
tyontekijoita.
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Opiskeluhuollon henkilokunta

Kuraattori on sosiaalialan seka sosiaalisen vuorovaikutuksen
asiantuntija. Hanen tehtaviinsa kuuluu edistaa yhteison
hyvinvointia nostamalla esille opiskelijoiden esiintuomia asioita
seka opetusryhmisséa havaittuja ilmioita.

Kuraattori auttaa sinua seuraavissa asioissa: motivaatio,
poissaolot, keskittymisvaikeudet, kiusaaminen, yksinaisyys,
tunteiden hallinta, kaverisuhteet, raha- ja tukiasiat




Opiskeluhuollon henkilokunta

Opintopsykologi on psyykkisen hyvinvoinnin sekd oppimisen
psykologian asiantuntija. Hanen tehtavansa on tuoda esille
opiskelijoiden mielenterveyteen ja opiskeluhyvinvointiin liittyvia
ajankohtaisia asioita. Omalla ammattitaidollaan han edistaa
opiskeluhyvinvointia ja sen kehittamista TAlssa

Opintopsykologiin voi olla yhteydessa kun mielta painavat: stressi ja
uupumus, ajankaytto ja arjenhallinta, motivaatio, jannittadminen, mieliala-
tai ahdistusoireilu, opiskelutaidot, oppimisen tai keskittymisen
vaikeudet, kriisitilanteet ja akilliset muutokset elamassa, itsetunto
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Opiskeluhuollon henkilokunta

Terveydenhoitajan tehtava on nostaa esille opiskelijoiden
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia ajankohtaisia ilmidita seka
omalla ammattitaidollaan edistaa opiskeluhyvinvointia ja sen
kehittamista TAlssa.

Terveydenhoitajaan voi olla yhteydessa kun mielta painaa:

kasvu ja kehitys, uni ja nukkuminen, ravinto/syéminen, iikunta,
mieliala, terveystarkastukset, rokotukset

Lisdksi kaytdssa ovat koululdakarin ja psykiatrisen
sairaanhoitajien palvelut
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MAR

Yksittaisen opiskelijan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitellaén
tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa (MAR). MAR-tapaamisen paapaino on keskustelussa
jatuen suunnittelussa.

MAR kannattaa jarjestaa jos:

...on tarkeaa selvittaa syitd vaikeuksien taustalla useammasta nakokulmasta

...on tarve kokonaisvaltaisemmalle ndkemykselle tuen tarpeista ja tuen mahdollisuuksista

...opiskelijalla on jo useita ammattihenkildité tukiverkostossaan ja taytyy sopia tyonjaosta

MAR -ryhman jasenilla on lisdksi oikeus pyytaa neuvoa opiskelijan asiassa tarpeelliseksi katsomiltaan asiantuntijoilta
lakien maarittelemalla tavalla (ts. nimeton tai nimellinen konsultaatio).

Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa (myos
MAR) hanen ikansé, kehitystasonsa ja muiden henkilokohteisten edellytystensa mukaisesti.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan aina yhteistydssa opiskelijan kanssa. Mukana voi olla myds héanen huoltajansa tai muu

laillinen edustaja opiskelijan niin halutessa. Huoltajalla ei kuitenkaan ole oikeutta kieltaa alaikaista

kayttamasta opiskeluhuollon palveluja. TAI
Tapaamisesta kirjoitetaan aina MAR -muistio (opiskeluhuoltokertomus).



Yksilokohtainen opiskeluhuolto ja
pedagoginen tuki

Opiskeluhuollon palvelut koostuvat
opiskeluterveydenhuollosta, kuraattorin ja psykologin
palveluista, yhteistyosta opiskelijan verkoston kanssa seka
muista mahdollisista erillisista palveluista.

Pedagoginen tuki ja ohjaus puelestaan kuuluvat
vastuuopettajille, opinto- ohjaajille, opettajille,
erityisopettajille, Oppimo-opettajille, ammatillisille ohjaajille
ja tyopaikkaohjaajille.



Kiitos!
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